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การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ (1) เพ่ือให้ทราบถึงปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเท่ียวของ

ผูสู้งอาย ุ(2) เพ่ือใหท้ราบถึงพฤติกรรมในการใชจ่้ายเพ่ือการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุโดยประชากรท่ีศึกษา คือ ผูสู้ง

คนอายไุทย ซ่ึงมีอายตุั้งแต่ 60  ปีข้ึนไป ณ จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 400 คน ไดจ้ากการสุ่มแบบง่าย เคร่ืองมือท่ีใช ้

คือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์โดยการ

ทดสอบค่าไควส์แควร์ และวธีิการถดถอยแบบควอนไทล ์ผลการวิจยัพบวา่ (1) ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้าย

ในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุไดแ้ก่  ภูมิลาํเนา การศึกษา รายได ้ระยะเวลาในการท่องเท่ียว และอิทธิพลดา้นอ่ืน ๆ 

ไดแ้ก่ ดา้นสถานท่ีท่องเท่ียว ดา้นความสะดวกในการเดินทาง ดา้นลกัษณะของการท่องเท่ียว ดา้นการส่งเสริมการ

ท่องเท่ียว ส่วนดา้นวตัถุประสงคใ์นการท่องเท่ียวมีอิทธิพลในระดบัปานกลาง (2) พฤติกรรมในการใชจ่้ายเพ่ือการ

ท่องเท่ียวของผูสู้งอายพุบวา่ พาหนะส่วนใหญ่ท่ีใชใ้นการเดินทาง คือ รถยนตส่์วนบุคคล  การท่องเท่ียวแต่ละคร้ัง

ส่วนใหญ่ไม่ไดมี้การแวะพกัหรือคา้งคืน วตัถุประสงคห์ลกัในการท่องเท่ียว คือ เพ่ือเยีย่มญาติ/เพ่ือน ลกัษณะของ

การท่องเท่ียวเป็นการท่องเท่ียวเฉพาะครอบครัว/ญาติ  ซ่ึงแหล่งขอ้มูลท่ีมีผลมากท่ีสุดต่อการตดัสินใจเดินทาง

ท่องเท่ียว คือ การโฆษณา  จงัหวดัท่ีกลุ่มตวัอยา่งช่ืนชอบมากท่ีสุด คือ จงัหวดัเชียงใหม่  และส่วนใหญ่มีค่าใชจ่้าย

ในท่องเท่ียวประมาณ 1,001 – 5,000 บาท 
 

คาํสําคญั ค่าใชจ่้าย การท่องเท่ียว ผูสู้งอาย ุจงัหวดัเชียงใหม่ 
 

Abstract 
 

The objectives of this survey research were: (1) To understand the factors that affect the cost 
of travel of the elderly; and (2) To understand the behavior of the elderly regarding the cost covering 
the tour of the elderly. The study population was 400 elderly persons, who are 60 years and above from 
Chiang Mai The study was made by using the simple random sampling method. Statistics used for the 
data analysis were frequency, percentage, mean, Chi-square test and Quntile test. The results showed 
that: (1) Factors that affect or are related to the cost of travel of the elderly, include homeland, 
education, income, residence, and duration of the tour. Other influences include, attractions, 
conveniences of  travel, the characteristics of tourism, promotions of tourism. Overall, the influences 
that affect the cost of travel of the elderly were at a high level, except the tourism purposes which were 
found to be at  moderate levels; (2) Behavior in tourism spending for the elderly found that most 
vehicles used to travel were personal cars Each tour isn’t mostly a stopover or overnight stay. The main 
purpose of each tour is to visit relatives / friends. The purpose of tourism is, mainly due to a tour of the 
family / relatives. Resource that has the greatest effect on the decision to travel is advertising. Most of 
the samples are from Chiang Mai and the cost of traveling amounts to around 1,001-5,000 baht. 
Keywords: Expenses, Tourism, The elderly, Chiang Mai Province  
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บทนํา 

ปัจจุบนัอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมสําคญัอยา่งหน่ึงท่ีช่วยสร้างรายไดใ้ห้กบัประเทศ

เป็นอนัดบัหน่ึง และเป็นอุตสาหกรรมท่ีผลกัดนัให้เศรษฐกิจของประเทศดีข้ึน  ซ่ึงการท่องเท่ียวกล่าวไดว้า่เป็น

อุตสาหกรรมประเภทของการให้บริการอีกทั้งยงัมีความเก่ียวขอ้งท่ีทาํใหเ้กิดอุตสาหกรรมและการลงทุนประเภท

ต่างๆ  เช่น  ร้านอาหาร  ธุรกิจโรงแรม  ร้านขายของท่ีระลึก และ ฯลฯ นอกจากน้ีการเติบโตอยา่งรวดเร็วของการ

ท่องเท่ียวทั้งในและระหวา่งประเทศยงัเป็นสาเหตุสําคญัของการสร้างงาน โดยการท่องเท่ียวสามารถสร้างงาน

โดยตรงผ่านธุรกิจโรงแรม ร้านอาหาร ไนต์คลบั แท็กซ่ีการขายของท่ีระลึกรวมทั้ งธุรกิจสินคา้และบริการท่ี

เก่ียวเน่ืองกบัการท่องเท่ียวนอกจากน้ีการท่องเท่ียวยงัเป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจของทอ้งถ่ินให้เจริญเติบโต โดย

เป็นการสร้างรายไดแ้ละการจา้งงานภายในชุมชน และเป็นการสร้างความมัง่คัง่ให้กบัประชาชนและประเทศชาติ  

อยา่งมหาศาล ซ่ึงนาํไปสู่ความสาํเร็จในการยกระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชน(สภาอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว

แห่งประเทศไทย, ม.ป.ป.)  นอกจากน้ีแนวโนม้ของการท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวชาวไทยในปี 2557 เป็นตน้ไป

ไดมี้การคาดการณ์ว่าจะมีนักท่องเท่ียวชาวไทยเดินทางท่องเท่ียวในประเทศจาํนวน 178.0 ลา้นคน โดยมีการ

เติบโตร้อยละ 7.9 จากปีก่อนหนา้และสร้างรายไดจ้ากการท่องเท่ียวสะพดัประมาณ 7.25 แสนลา้นบาท ซ่ึงเพ่ิมข้ึน

ร้อยละ 8.2 เม่ือเปรียบเทียบกับสถานการณ์ในกรณีปกติหากไม่มีปัจจัยกระทบทางการเมือง คาดว่าจะมี

นกัท่องเท่ียวชาวไทยเดินทางท่องเท่ียวในประเทศจาํนวนประมาณ 185.0  ลา้นคนในปี 2558 ซ่ึงเติบโตร้อยละ 12.1 

จากปี 2557 และก่อให้เกิดรายไดจ้ากการท่องเท่ียวประมาณ 7.48 แสนลา้นบาท หรือขยายตวัร้อยละ 17.0 เม่ือเทียบกบั

ปีก่อนหนา้ และเน่ืองจากปัจจุบนัประเทศไทยมีแนวโนม้โครงสร้างทางประชากรท่ีกาํลงัมุ่งสู่สังคมผูสู้งอายเุพ่ิม

มากข้ึนโดยมีการคาดการณ์ว่าในปี พ.ศ. 2558จะมีประชากรสูงอายุทั่วประเทศประมาณ 8.5 ล้านคน เม่ือ

เปรียบเทียบกบัจาํนวนประชากรทั้งหมดในประเทศไทยท่ีมีประมาณ 65.9 ลา้นคน โดยพบวา่ขณะน้ีประเทศไทยมี

ผูสู้งอายมุากถึงร้อยละ 13 ซ่ึงมีการคาดการณ์วา่สัดส่วนของจาํนวนผูสู้งอายจุะเพ่ิมข้ึนเป็นร้อยละ 20 ในอีก 10 ปี

ขา้งหนา้ ดงันั้น กลุ่มผูสู้งอายจึุงเป็นกลุ่มท่ีมีแนวโนม้เติบโตสูงในอนาคต เน่ืองจากการพฒันาดา้นการแพทยแ์ละ

สาธารณสุขท่ีดีข้ึนทาํให้ประชากรมีอตัราการเสียชีวติตํ่าลง ทาํให้ผูสู้งอายุมีแนวโน้มจะมีอายยุืนยาวข้ึนกว่าใน

อดีต ซ่ึงผูสู้งอายุส่วนใหญ่จะใช้ชีวิตหลังเกษียณอายุงานประกอบกิจกรรมต่างๆ โดยเฉพาะกิจกรรมต่างๆ 

โดยเฉพาะกิจกรรมสนัทนาการและการเดินทางท่องเท่ียวเพ่ือพกัผ่อน เน่ืองจากมีเวลามากกวา่นกัท่องเท่ียววยัอ่ืน 

ๆ และมีความพร้อมทางดา้นการเงิน  และจาํนวนผูสู้งอายท่ีุชอบท่องเท่ียวมีแนวโน้มสูงข้ึนเพราะนักท่องเท่ียว

กลุ่มน้ีมีกาํลงัซ้ือสูง  เน่ืองจากมีเงินเก็บจากระยะเวลาการทาํงานท่ียาวนานการใชจ่้ายในดา้นการท่องเท่ียวของ

กลุ่มผูสู้งอายจึุงส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจอยา่งมากในอนาคต  และจากการท่ีผูสู้งอายใุนอนาคตจะเขา้มามีบทบาท

อยา่งมากในสังคมและระบบเศรษฐกิจ เน่ืองจากอตัราการเกิดท่ีนอ้ยกวา่อตัราการตายจะส่งผลต่อเน่ืองให้จาํนวน

ผูสู้งอายเุพ่ิมข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงปัจจุบนัสาธารณสุข  การปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐานหรือส่ิงอาํนวยความสะดวก

รวมถึงบริการต่างๆ มีความพร้อมท่ีจะอาํนวยความสะดวกในการเดินทางท่องเท่ียวแก่กลุ่มผูสู้งอาย ุจึงเป็นการ

ดึงดูดหรือกระตุน้ใหเ้กิดการท่องเท่ียวในกลุ่มของผูสู้งอายเุพ่ิมข้ึน  

ดงันั้น การศึกษาน้ีจึงตอ้งการทราบถึงปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอายซ่ึุง

อาจจะเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อประเทศและองคก์รอ่ืน ๆ ต่อไป 
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วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

1. เพ่ือใหท้ราบถึงปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอายใุนจงัหวดัเชียงใหม่ 

2. เพ่ือใหท้ราบถึงพฤติกรรมในการใชจ่้ายเพ่ือการท่องเท่ียวของผูสู้งอายใุนจงัหวดัเชียงใหม่ 

 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 1. เพ่ือให้ผูป้ระกอบกิจการร้านคา้และท่ีพกัอาศยัสามารถนําขอ้มูลจากการศึกษาน้ีไปปรับปรุงสถาน

ประกอบการของตนเพ่ือดึงดูดนกัท่องเท่ียวกลุ่มผูสู้งอายมุากยิง่ข้ึน 

 2. เพ่ือให้บริษัทนําเท่ียวสามารถนําข้อมูลจากการศึกษาน้ีมาปรับปรุงการให้บริการของบริษทัแก่

นกัท่องเท่ียวกลุ่มผูสู้งอายใุหดี้ยิง่ข้ึน 

 3. เพ่ือใหรั้ฐสามารถนาํขอ้มูลจากการศึกษาน้ีมาปรับเป็นนโยบายเพ่ือส่งเสริมเศรษฐกิจและอาํนวยความ

สะดวกดา้นการท่องเท่ียวแก่กลุ่มผูสู้งอาย ุ

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey research) ประชากรท่ีศึกษา คือ ผูสู้งอายุไทย ซ่ึงมีอายุ

ตั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป ณ จงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีสุ่มอยา่งง่ายจาํนวน 400 ตวัอยา่ง เคร่ืองมือท่ีใช ้คือ 

แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมา ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ (1) ขอ้มูลส่วนบุคคล (2) ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อ

ค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุ(3) พฤติกรรมในการใชจ่้ายเพ่ือการท่องเท่ียว วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจก

แจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์โดยการทดสอบค่าไควส์แควร์ เน่ืองจากขอ้มูลท่ีใช้

วเิคราะห์เป็นขอ้มูลเชิงคุณภาพ และวธีิการถดถอยแบบควอนไทล ์ 

 

ผลการวจิยั 

1. ข้อมูลส่วนบุคคล ผูสู้งอายใุนจงัหวดัเชียงใหม่ส่วนใหญ่ เป็นเพศชายร้อยละ 51.8  โดยกลุ่มอาย ุ60 – 

70 ปีมีมากท่ีสุดร้อยละ 71  สถานภาพสมรสมากท่ีสุดร้อยละ 79.8  ส่วนใหญ่ไม่ไดท้าํงานคิดเป็นร้อยละ 83.2  โดย

ส่วนใหญ่มีภูมิลาํเนาอยูใ่นจงัหวดัเชียงใหม่ร้อยละ 84.8  การศึกษาจบระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า

มากท่ีสุดร้อยละ 32.5  มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนไม่เกิน 10,000 บาทมากท่ีสุดร้อยละ 93.5  และระยะเวลาในการ

ท่องเท่ียวส่วนใหญ่ใชร้ะยะเวลาเฉล่ียในการท่องเท่ียว 1-2 วนัมากท่ีสุดร้อยละ 85.5  

2.ปัจจยัที่ส่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุ  โดยผูศึ้กษาไดใ้หผู้ต้อบแบบสอบถาม

ให้คะแนนจดัอนัดบัในช่วง 0 ถึง 5 โดยคะแนน 0 หมายถึงตํ่าสุด และ 5 หมายถึงสูงสุด ซ่ึงประกอบดว้ยปัจจยั

ทางดา้นสถานท่ีท่องเท่ียวโดยรวมพบว่ามีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัมากเท่ากบั 4.17  ปัจจยัดา้นความสะดวกในการ

เดินทางโดยรวมพบวา่มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากเท่ากบั 3.79  ปัจจยัดา้นลกัษณะของการท่องเท่ียวโดยรวมพบวา่มี

ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากเท่ากบั 3.56  ปัจจยัดา้นการโปรโมทส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยรวมพบวา่มีค่าเฉล่ียอยูใ่น

ระดบัมากเท่ากบั 3.86 และปัจจยัดา้นวตัถุประสงคใ์นการท่องเท่ียวโดยรวมพบวา่มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง

เท่ากบั 3.36 ดงันั้น ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอายทุั้ง 5 ดา้นโดยรวมแลว้มีค่าเฉล่ีย
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อยูใ่นระดบัมากเท่ากบั 3.74 ดงัแสดงในตารางท่ี 2 โดยเกณฑใ์นการให้คะแนนระดบัมากท่ีสุด คือ 4.51- 5  ระดบัมาก 

คือ 3.51- 4.50  ระดบัปานกลาง คือ 2.51- 3.50  ระดบันอ้ย คือ 1.51-2.50  และระดบันอ้ยท่ีสุด คือ 1 - 1.5  

 

ตารางท่ี 1 ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุ

1.ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเทีย่วของ

ผู้สูงอายุ ด้านสถานทีท่่องเทีย่ว 

ค่าเฉลีย่ ระดบัความมอีทิธิพล 

  1.1 สถานท่ีท่องเท่ียวสวยงามตามธรรมชาติ 4.37 มาก 

  1.2 สถานท่ีท่องเท่ียวมีช่ือเสียงระดบัประเทศ/ระดบัโลก 4.20 มาก 

  1.3สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีความหลากหลายทางดา้น

ศิลปวฒันธรรม 

4.12 มาก 

  1.4 ศาสนาสถาน 4.12 มาก 

  1.5 จงัหวดัท่ีมีนกัท่องเท่ียวส่วนใหญ่ช่ืนชอบ 4.04 มาก 

2.ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเทีย่วของ

ผู้สูงอายุ ด้านความสะดวกในการเดนิทาง 

  

  2.1 ความสะดวกในการเดินทางทางบก 3.90 มาก 

  2.2 ความสะดวกในการเดินทางทางอากาศ 3.68 มาก 

3.ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเทีย่วของ

ผู้สูงอายุ ด้านลกัษณะของการท่องเทีย่ว 

  

3.1 การท่องเท่ียวกบับริษทันาํเท่ียว 4.15 มาก 

3.2 การท่องเท่ียวกบัคนรู้จกั 4.01 มาก 

3.3 การท่องเท่ียวดว้ยตวัเองคนเดียว 3.64 มาก 

4.ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเทีย่วของ

ผู้สูงอายุ ด้านการโปรโมทส่งเสริมการท่องเทีย่ว 

  

 4.1 การโฆษณา 4.30 มาก 

 4.2 การประชาสมัพนัธ์ 4.27 มาก 

 4.3 โทรทศัน ์ 4.20 มาก 

 4.4 ทางอินเตอร์เน็ต 3.45 ปานกลาง 

 4.5 การใหก้ารศึกษา/ทศันศึกษา 3.26 ปานกลาง 

5.ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเทีย่วของ

ผู้สูงอายุ ด้านวตัถุประสงค์ในการท่องเทีย่ว 

  

 5.1 เพ่ือพกัผอ่น 4.37 มาก 

 5.2 เพ่ือเยีย่มญาติ 4.20 มาก 
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 5.3 เพ่ือติดต่อธุรกิจ 3.27 ปานกลาง 

 5.4 เพ่ือประชุมสมัมนา 2.90 ปานกลาง 

 5.5 เพ่ือการศึกษา/ทศันศึกษา 2.74 ปานกลาง 

 5.6 เพ่ือการกีฬา 2.73 ปานกลาง 

 

ตารางท่ี 2 ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุ ค่าเฉล่ียและระดบัความมีอิทธิพล 

ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการ

ท่องเทีย่วของผู้สูงอายุ   

ค่าเฉลีย่ ระดบัความมอีทิธิพล 

ทางดา้นสถานท่ีท่องเท่ียว 4.17 มาก 

ดา้นการโปรโมทส่งเสริมการท่องเท่ียว 3.86 มาก 

ดา้นความสะดวกในการท่องเท่ียว 3.79 มาก 

ดา้นการโปรโมทส่งเสริมการท่องเท่ียว 3.86 มาก 

ดา้นวตัถุประสงคใ์นการท่องเท่ียว 3.36 ปานกลาง 

รวม 3.74 มาก 

 

ตารางท่ี 3 ผลการวเิคราะห์ความเป็นอิสระต่อกนัระหวา่งปัจจยัต่าง ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียว  

                 ของผูสู้งอาย ุ

ปัจจยัทีส่่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายใน

การท่องเทีย่วของผู้สูงอายุ 

สมมตฐิานหลกั: H 0  สมมตฐิานรอง: H 1  Prob. 

เพศ เพศและค่าใชจ่้ายในการ

ท่องเท่ียวไม่มี

ความสมัพนัธ์กนั 

เพศและค่าใชจ่้ายในการ

ท่องเท่ียวมีความสมัพนัธ์

กนั 

0.506 

สถานะภาพการสมรส สถานะภาพการสมรส

และค่าใชจ่้ายในการ

ท่องเท่ียวไม่มี

ความสมัพนัธ์กนั 

สถานะภาพการสมรส

และค่าใชจ่้ายในการ

ท่องเท่ียวมีความสมัพนัธ์

กนั 

0.360 

อาชีพ อาชีพและค่าใชจ่้ายใน

การท่องเท่ียวไม่มี

ความสมัพนัธ์กนั 

อาชีพและค่าใชจ่้ายใน

การท่องเท่ียวมี

ความสมัพนัธ์กนั 

0.424 

ภูมิลาํเนา ภูมิลาํเนาและค่าใชจ่้าย

ในการท่องเท่ียวไม่มี

ความสมัพนัธ์กนั 

ภูมิลาํเนาและค่าใชจ่้ายใน

การท่องเท่ียวมี

ความสมัพนัธ์กนั 

0.000** 

ระดบัการศึกษา ระดบัการศึกษาและ ระดบัการศึกษาและ 0.000** 
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ค่าใชจ่้ายในการ

ท่องเท่ียวไม่มี

ความสมัพนัธ์กนั 

ค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียว

มีความสมัพนัธ์กนั 

หมายเหตุ : ** แสดงวา่มีนยัสาํคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99%   

 

จากผลการทดสอบไควส์แควร์พบว่าภูมิลาํเนาและระดบัการศึกษามีค่าความน่าจะเป็นเท่ากบั 0.000 

จึงสรุปผลการศึกษาวา่ ภูมิลาํเนาและระดบัการศึกษามีความสัมพนัธ์กบัค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวอยา่งมีนยัสาํคญั

ท่ีระดับความเช่ือมัน่ 99% ในขณะท่ีเพศ สถานภาพสมรส และอาชีพมีค่าความน่าจะเป็นเท่ากับ 0.506  0.360 และ

0.424 ตามลาํดบั จึงสรุปผลการศึกษาว่าเพศ  สถานภาพสมรส และอาชีพไม่มีความสัมพนัธ์กบัค่าใชจ่้ายในการ

ท่องเท่ียวอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99% (ตารางท่ี 3) 

จากผลการวเิคราะห์ปัจจยัต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอายโุดยใชว้ธีิควอนไทลรี์ 

เกรสชัน่ ไดแ้ก่ รายได ้ อายุ และระยะเวลาในการท่องเท่ียว  พบว่าระดบัควอนไทล์ 0.30 การเปล่ียนแปลงของ

รายไดแ้ละระยะเวลาในการท่องเท่ียวเปล่ียนแปลงไป 1% จะส่งผลต่อการเปล่ียนในค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของ

ผูสู้งเปล่ียนแปลงไป 0.4321% และ 0.5569 % ในทิศทางเดียวกนั และค่าความน่าจะเป็นของ t-Statistic มีค่าเท่ากบั 

0.0000 แสดงวา่การเปล่ียนแปลงของรายไดแ้ละระยะเวลาในการท่องเท่ียวจะส่งผลต่อการเปล่ียนในค่าใชจ่้ายใน

การท่องเท่ียวของผูสู้งอย่างมีนัยสําคญัท่ีระดบัความเช่ือมนั 99% ท่ีระดบัควอนไทล์ 0.60 การเปล่ียนแปลงของ

รายไดแ้ละระยะเวลาในการท่องเท่ียวเปล่ียนแปลงไป 1% จะส่งผลต่อการเปล่ียนในค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของ

ผูสู้งเปล่ียนแปลงไป 0.5414% และ 0.6564% ในทิศทางเดียวกนั และค่าความน่าจะเป็นของ t-Statistic มีค่าเท่ากบั 

0.0000 แสดงวา่การเปล่ียนแปลงของรายไดแ้ละระยะเวลาในการท่องเท่ียวจะส่งผลต่อการเปล่ียนในค่าใชจ่้ายใน

การท่องเท่ียวของผูสู้งอย่างมีนัยสําคญัท่ีระดบัความเช่ือมนั 99% ท่ีระดบัควอนไทล์ 0.90 การเปล่ียนแปลงของ

รายไดแ้ละระยะเวลาในการท่องเท่ียวเปล่ียนแปลงไป 1% จะส่งผลต่อการเปล่ียนในค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของ

ผูสู้งเปล่ียนแปลงไป 0.6286% และ 0.3860% ในทิศทางเดียวกนั และค่าความน่าจะเป็นของ t-Statistic มีค่าเท่ากบั 

0.0000 และ0.0405 แสดงวา่การเปล่ียนแปลงของรายไดแ้ละระยะเวลาในการท่องเท่ียวจะส่งผลต่อการเปล่ียนใน

ค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอยา่งมีนยัสาํคญัท่ีระดบัความเช่ือมนั 99% (ตารางท่ี 4) 
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ตารางท่ี 4  ผลการความสมัพนัธ์ของปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุ โดย 

                 วธีิควอนไทลรี์เกรสชัน่ 

ตวัแปร ควอนไทล์ ค่าสัมประสิทธ์ิ t-Statistic Prob. 

-รายได ้

-อาย ุ

-ระยะเวลาในการ

ท่องเท่ียว 

0.30 0.4321 5.7521 0.0000** 

0.4866 0.9340 0.3508 

0.5569 4.1878 0.0000** 

0.60 0.5414 7.6987 0.0000** 

0.9909 1.8085 0.0713 

0.6564 4.3244 0.0000** 

0.90 0.6286 8.4088 0.0000** 

1.8970 2.4082 0.1165 

0.3860 2.0553 0.0405** 

หมายเหตุ : ** แสดงวา่มีนยัสาํคญัท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 99%   

 

3. พฤติกรรมในการใช้จ่ายเพื่อการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุในจงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ พาหนะส่วนใหญ่ท่ี

ใชใ้นการเดินทางท่องเท่ียว คือ รถยนตส่์วนบุคคลมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 49รองลงมาคือ รถจกัรยานยนตคิ์ดเป็น

ร้อยละ 17  และการท่องเท่ียวแต่ละคร่ังส่วนใหญ่ไม่ไดมี้การแวะพกัหรือคา้งคืนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 55.5 

รองลงมา คือ พาํนักเฉล่ีย 1-3 วนัคิดเป็นร้อยละ 41.3 โดยมีวตัถุประสงค์หลกัในการท่องเท่ียวแต่ละคร้ัง คือ 

เพื่อเยี่ยมญาติ/เพื่อนมากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ คิดเป็นร้อยละ 46.8  รองลงมา คือ พกัผ่อนคิดเป็นร้อยละ 42 

ซ่ึงแหล่งขอ้มูลท่ีมีผลมากท่ีสุดต่อการตดัสินใจเดินทางท่องเท่ียว คือ การโฆษณา คิดเป็นร้อยละ 40.3 รองลงมา 

คือ การประชาสัมพนัธ์คิดเป็นร้อยละ 37.8 นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความช่ืนชอบจงัหวดัเชียงใหม่มาก

ท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 56.8 รองลงมา คือ จงัหวดัภูเก็ต คิดเป็นร้อยละ 8.5 และจากการศึกษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วน

ใหญ่มีค่าใชจ่้ายในการเดินทางท่องเท่ียวประมาณ 1,001 – 5,000 บาทคิดเป็นร้อยละ 66.25 รองลงมา คือ มีค่าใชจ่้าย

ในการเดินทางท่องเท่ียวไม่เกิน 1,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 27.5   

 

อภิปรายผลการวจิยั 

กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  มีอายุ 60 – 70 ปี เน่ืองจากอายุระหว่าง 60 – 70 ปี เป็นช่วงอายุท่ี

ผูสู้งอายยุงัมีสุขภาพร่ายกายแขง็แรง มีกาํลงัแรงท่ีจะสามารถเดินทางไปท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวต่าง ๆได ้ 

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสและไม่ไดท้าํงานเน่ืองจากอยูใ่นช่วงวยัเกษียณอายจุากการทาํงาน นอกจา

น้ีกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่อาศยัอยู่ในจงัหวดัเชียงใหม่คิดเป็นร้อยละ 84.8 ซ่ึงพบว่าภูมิลาํเนามีความสัมพนัธ์กับ

ค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียว เน่ืองจากถ่ินท่ีอยูอ่าศยัอยูใ่กลก้บัภูมิลาํเนา และจากอายท่ีุมาก และร่างกายเหน่ือยลา้ง่าย 

จึงทาํให้กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่สะดวกท่ีจะเดินทางท่องเท่ียวในภูมิลาํเนาของตนมากกวา่เดินทางท่องเท่ียวไปยงั

ต่างจงัหวดั  ในดา้นระดบัการศึกษากลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 

7 



  

การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 5  

The 5 th  STOU Graduate Research Conference 

คิดเป็นร้อยละ 32.5 และพบยงัวา่ระดบัการศึกษามีความสัมพนัธ์กบัค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียว เน่ืองจากผูท่ี้มีระดบั

การศึกษาสูงมีแนวโนม้ท่ีจะมีอาชีพท่ีมัน่คงและมีรายไดท่ี้ดีกวา่ มีโอกาสเดินทางท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีต่าง ๆ ได้

มากกวา่ สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ มาลินี  ป่ินแกว้ (2552) และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือนส่วนใหญ่ท่ีกลุ่มตวัอย่าง

ไดรั้บเฉล่ียต่อเดือนไม่เกิน 10,000 บาท  คิดเป็นร้อยละ 93.5 ซ่ึงรายไดส่้วนใหญ่มาจากบุตรหลานและบางส่วน

ไดรั้บจากการทาํอาชีพเสริม และระยะเวลาส่วนใหญ่ท่ีกลุ่มตวัอยา่งใชใ้นการเดินทางท่องเท่ียว คือ 1-2 วนั ซ่ึง

พบว่าระยะเวลาในการท่องเท่ียวมีความสัมพนัธ์กบัค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียว ยิ่งระยะเวลาในการท่องเท่ียวนาน

หลายวนัระดบัค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวก็จะเพ่ิมข้ึนตามไปดว้ย 

ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ้่ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุโดยประกอบไปดว้ยปัจจยั 5 ส่วน คือ 

1) ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอายุ ดา้นสถานท่ีท่องเท่ียว ซ่ึงโดยรวมแลว้อยูใ่น

ระดบัมาก โดยประเภทของสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีสวยงามตามธรรมชาติเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลมากต่อการตดัสินใจ

เลือกเดินทางท่องเท่ียว เน่ืองจากโดยส่วนใหญ่นกัท่องเท่ียวผูสู้งอายชุอบท่ีจะเลือกสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีมีความสงบ

และมีความเป็นธรรมชาติมากกวา่การท่องเท่ียวท่ีเป็นการผจญภยัโลดโผน 2)ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายใน

การท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุดา้นความสะดวกในการเดินทาง ซ่ึงโดยรวมแลว้อยูใ่นระดบัมาก และจากการศึกษา

พบว่า ปัจจัยด้านความสะดวกในการเดินทางทางบกมีอิทธิพลมากต่อการตัดสินใจเลือกเดินทางท่องเท่ียว 

เน่ืองจากมีความสะดวกและค่าใชจ่้ายในการเดินทางตํ่ากวา่การเดินทางทางอากาศ 3) ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อ

ค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุดา้นลกัษณะของการท่องเท่ียว ซ่ึงโดยรวมแลว้อยูใ่นระดบัมาก และจาก

การศึกษาพบว่า ปัจจยัทางดา้นลกัษณะการท่องเท่ียวกบับริษทันาํเท่ียวมีอิทธิต่อการใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของ

ผูสู้งอายุมาก  เน่ืองจากอาจจะมีค่าใชจ่้ายส่วนเกินท่ีตนตอ้งออกเพ่ิมท่ีนอกเหนือจากการวางแผนไว ้ 4) ปัจจยัท่ี

ส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุดา้นการโปรโมทส่งเสริมการท่องเท่ียว  ซ่ึงโดยรวมแลว้

อยูใ่นระดบัมาก จากการศึกษาพบว่า ปัจจยัดา้นการโปรโมทส่งเสริมการท่องเท่ียวโดยการโฆษณามีอิทธิต่อต่อ

การใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอายมุาก เน่ืองจากการโปรโมทเป็นการกระตุน้ให้ผูสู้งอายอุยากออกเดินทาง

ท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีท่องเท่ียวนั้น ๆ มากข้ึน 5) ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุ

ดา้นวตัถุประสงคใ์นการท่องเท่ียว ซ่ึงโดยรวมแลว้อยูใ่นระดบัปานกลาง  โดยจากการศึกษาพบวา่วตัถุประสงคท่ี์

เป็นปัจจัยส่งผลกระทบต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอายุมาก คือ วตัถุประสงค์ในการท่องเท่ียวเพ่ือ

พกัผ่อน เน่ืองจากความเหน่ือยลา้จากการทาํงานมาทั้งชีวิต ดงันั้น ผูสู้งอายโุดยส่วนใหญ่จึงอยากใชเ้วลาส่วนใหญ่

จากการเกษียณอายเุพ่ือเดินทางเท่ียวเพ่ือพกัผอ่นหยอ่นใจ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ปวณีา  โทนแกว้ (2542) 

นพรัตน์  อาจเอ่ียม (2551) มาลินี  ป่ินแกว้ (2552) สาธิดา  คงสนทนา (2553) และการทดสอบความสัมพนัธ์ของ

ปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอาย ุไดแ้ก่ รายได ้ อาย ุและระยะเวลาในการท่องเท่ียว

ดว้ยวธีิควอนไทลรี์เกรสชัน่ พบวา่การเปล่ียนแปลงของรายไดแ้ละระยะเวลาในการท่องเท่ียวเปล่ียนแปลงไป 1% 

จะส่งผลต่อการเปล่ียนในค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีเพ่ิมข้ึนในทุกควอนไทล์

นั้นก็คือเม่ือมีรายไดเ้พ่ิมข้ึนหรือระยะเวลาในการท่องเท่ียวมากข้ึนก็จะทาํให้มีค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวเพ่ิมมากข้ึน  

แต่การเปล่ียนแปลงทางดา้นอายไุม่ไดส่้งผลต่อการเปล่ียนในค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้ง 
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พฤติกรรมในการใชจ่้ายเพ่ือการท่องเท่ียวของผูสู้งอายใุนจงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่

มีการใชพ้าหนะในการท่องเท่ียว คือ รถยนตส่์วนบุคคล เน่ืองจากมีความสะดวกและปลอดภยัโดยจะเดินทางไป

พร้อมกบัครอบครัวและบุตรหลาน ซ่ึงบุตรหลานหรือญาติจะเป็นผูน้าํพาในการท่องเท่ียว  ระยะเวลาในการพาํนกั

เฉล่ียส่วนใหญ่จะไม่มีการคา้งคืน วตัถุประสงคห์ลกัในการท่องเท่ียวแต่ละคร้ัง คือ เพ่ือเยี่ยมญาติ/เพ่ือน  เน่ืองจาก

การห่างหายจากญาติ/มิตรมานานในช่วงอายุของการทาํงาน จึงใชช่้วงเวลาวา่งจากการเกษียณไปเยี่ยมญาติหรือ

เพ่ือน  ลกัษณะของการท่องเท่ียวส่วนใหญ่จะเป็นในแบบเฉพาะครอบครัว/ญาติ  แหล่งขอ้มูลท่ีมีผลมากท่ีสุดต่อ

การตดัสินใจเดินทางท่องเท่ียว คือ การโฆษณาตาม  และกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีความช่ืนชอบจงัหวดัเชียงใหม่

มากท่ีสุด เน่ืองจากใกลก้บัภูมิลาํเนาท่ีตนอาศยัอยู ่ นอกจากน้ีเชียงใหม่ยงัมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงามตามธรรมชาติ

มากมาย ซ่ึงเหมาะสมแก่การท่องเท่ียวในช่วงวยัสูงอายแุละเป็นท่ีช่ืนชอบแก่นักท่องเท่ียวผูสู้งอายุอีกดว้ย  และ

กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีค่าใชจ่้ายในการเดินทางท่องเท่ียว 1,001 – 5,000 บาท โดยค่าใชจ่้ายอ่ืนๆ ส่วนใหญ่บุตร

หลานหรือญาติจะเป็นผูอ้อกค่าใชจ่้ายให ้

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของผูสู้งอายใุนจงัหวดั เชียงใหม่ 

ผูศึ้กษามีขอ้เสนอแนะดงัน้ี  

1. จากการศึกษาพบว่านักท่องเท่ียวผูสู้งอายุในจงัหวดัเชียงใหม่ส่วนใหญ่นิยมเดินทางท่องเท่ียวด้วย

รถยนต์ส่วนตวั ดงันั้นควรมีการปรับปรุงเส้นทางท่องเท่ียว สภาพถนนป้ายบอกทางหรือเคร่ืองหมายต่าง ๆ ท่ี

ชดัเจนเพ่ือนําไปยงัแหล่งท่องเท่ียว รวมไปถึงส่ิงอาํนวยความสะดวกต่าง ๆ เช่น ท่ีพกัริมทาง ร้านอาหารและ

หอ้งนํ้ าท่ีสะอาดเพ่ือคอยบริการนกัท่องเท่ียวท่ีกาํลงัเดินทาง 

2. จากการศึกษาพบว่านักท่องเท่ียวผูสู้งอายุในจงัหวดัเชียงใหม่ส่วนใหญ่มีวตัถุประสงค์หลกัเพ่ือการ

พกัผอ่น ดงันั้นควรประชาสมัพนัธ์แหล่งท่องเท่ียวท่ีเหมาะกบัการพกัผ่อนอยา่งแทจ้ริง เช่น เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ี

ไม่มีผูค้นพลุกพล่าน เงียบสงบและมีความสวยงามตามธรรมชาติ 

3. จากการศึกษาพบว่านักท่องเท่ียวผูสู้งอายุในจงัหวดัเชียงใหม่ส่วนใหญ่นิยมท่องเท่ียวในสถานท่ี

ท่องเท่ียวสวยงามทางธรรมชาติมากท่ีสุด ดงันั้นการท่ีจะส่งเสริมการท่องเท่ียวภายในประเทศจากนักท่องเท่ียว

ผูสู้งอายใุนจงัหวดัเชียงใหม่จึงควรมีประประชาสัมพนัธ์แหล่งท่องเท่ียวทางท่ีมีความสวยงามทางธรรมชาติมากท่ีสุด 

4. จากการศึกษาพบวา่นกัท่องเท่ียวผูสู้งอายใุนจงัหวดัเชียงใหม่ส่วนใหญ่พบวา่การท่องเท่ียวกบับริษทั

นําเท่ียวส่งผลต่อค่าใช้จ่ายในการท่องเท่ียวมากท่ีสุด ดังนั้ นบริษัทนําเท่ียวควรจะมีการปรับปรุงการขนส่ง

นกัท่องเท่ียวใหมี้ความสะดวกสบายและปลอดภยัมากข้ึน 

 

เอกสารอ้างองิ 

สภาอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย. (2558). อตัราการขยายตวัของนกัท่องเท่ียวและรายไดจ้ากการ

ท่องเท่ียว. แหล่งท่ีมา;  http://www.tourism.go.th/home/details/11/83/24117 
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